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‘ Stage théatre adultes
"A la découverte du théatre masqué"

Anime par Alban Lebrun

Mardis 17, 24 et 31 janvier 2017

Salle de La Poste a Gif-sur-Yvette
De 20h30 a 23h00

Stage adultes
“A la découverte
du thédtre masqué”
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Au court des 3 séances proposées, le comédien va découvrir le masque de théatre en tissus : masque
neutre, masque expressif, masque larvaire. Sous le masque, l'acteur est seul, nettoyé de ses
habitudes, et des artifices qui le protége. Sous le masque, tout est différent. L'acteur va devoir retrouver
petit & petit, pas a pas, le corps du masque, le regard du masque, la voix du masque. Comme support
de travail, seront utilisés les improvisations, le costume, la musique... Un choix varié de masques sera
mis a disposition lors de chaque séance, tous réalisés par Alban Lebrun. Le stage est ouvert a des
adultes de tous niveaux, y compris débutants, qui auront a cceur d'expérimenter une forme de
théatre qui sort du réalisme, aborde de maniére originale le travail des émotions, engage le corps, la
voix, annule le superfu et va a I'essentiel.

Alban Lebrun est metteur en scéne et facteur de masque. Sa source d'inspiration initiale vient
des mascarades d'hivers de Roumanie, pendant lesquelles des créatures étranges, parfois
monstrueuses participent & des danses traditionnelles munis de superbes masques en tissus. Depuis
quatre ans, le travail d’Alban Lebrun consiste a adapter ce masque « carnavalesque » pour le thééatre.
Parmi les masques qu'il fabrique, toujours en tissus, on reconnait le masque neutre, le masque
larvaire, le demi-masque, et bien d'autres formes encore connues ou méconnues...
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